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練習事典　第5回　
悩みを自信に変えろ！　高島規郎　第1回
イラストで見る ルール早わかり
Vol.35 あなたが審判員をするなら？

王国タイムアウト！
選手に聞いた！用具のこだわり
　星翔太（専修大）

コラム［記者席からの目線］
卓球アンソロジー Vol.8
奇天烈逆も～ション その172　伊藤条太
ブンデス伊藤のドイツリーグ奮戦記 Vol.5　
王国通信

“卓球人”ものがたり 第3回 上原久枝　
World Express ワールド通信
東海学生秋季リーグ戦＆東海学生選手権
王国ポスト
全国各地の記録
全国各地の大会カレンダー
読者プレゼント
バックナンバー入手方法
DVD誌上販売
次号予告／編集後記
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「一瞬で変わるサービス特効薬」
（写真は上田仁）

「ペン表の神　江加良の技術」

Pick Upピックアップ　 
リレヴァント／ヴァイザリズ フリーズ／三英除菌スプレー／天速フロアマット
ニューアイテム／ワールドニュース／クローズアップ

東京五輪代表 

 ［平野美宇（日本生命）］夢の向こうへ
何かデカイこと、やりたい！
上田仁 が教える
一瞬で変わるサービス特効薬　Vol.1

【レジェンドの技】シリーズ② 

ペン表の神 江加良（中国）の技術 Vol.1フォアハンド

レジェンド対談 「王会元×江加良」あの強き中国の時代を生き抜いた男たち
回転はおもしろい！誰でもわかる回転の仕組み 〈前編〉

【報道】明治大学卓球部90周年記念事業・ドリームゲーム
　　　 Tリーグ選抜対高校3年生　卓球ドリームマッチ

佐藤瞳『正確無比のカットスイング』Vol.2
「脱・自滅」のフットワーク Vol.5

現役トッププロ・松平健太が教えます 
「健太塾」  冬期講座❶ 左右のフットワーク

Another Story  ●新留正作（杜若高監督）
マンガで読む「卓球ものがたり」
“卓球ニッポン”復活のカギはここにあり！小学生日本代表HNTに迫る
真説 卓球おもしろ物語 〈その7〉  伊藤条太

卓将のピンポイント・レッスン Vol.4
我ら、ペンホルダーズ

公立中学必見！「短期超上達法」Vol.8
  ライトでスグレモノ
 ［軽・優］ラケットを探せ！
東京パラ代表ファイル  Vol.3 古川佳奈美

Interview
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〈Model〉 
平野美宇（日本生命）
〈Photographer〉  
江藤義典 

〈Hair&Make〉  
マリコ 
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