
【巻頭インタビュー】

石川佳純の「今」
「卓球の楽しさを伝えていくことも

新しいやりがいです」
〈石川佳純解説〉基本打法のシンプルポイント
団体戦の戦い方

〈日本代表新監督インタビュー〉 岸川聖也／中澤鋭
             世界選手権直前特集「ドーハに燃える！」

新連載! RinRin卓球クリニックSeason.2 
相手を惑わすサービステクニック
立ち位置を変えろ!!［後編］

シニアの卓球上達メソッド vol.2
目覚めよ! カラダのポテンシャル vol.2

ノジマTリーグ2024-2025シーズン プレーオフ
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　　  進化するアウター特殊素材モデル
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日本生命・村上恭和監督に聞く
 「 11のポイント」

卓

球王
国PLU

S

独占記事も
多数掲載中！

技
術

5/17開幕

報
道

解説：水谷隼


